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自分のノートパソコンにサインインできなくなるかも！？ Microsoftアカウントを知ろう！ 

 

普段、自分のノートパソコンを使用するとき、4 桁の数字 「PIN」 や 「指紋認証」、「顔認証」 でサインイン

している方が多いと思います。 

しかし、不具合や故障によって、それらの方法でサインインできないトラブルが発生するかもしれません。 

「パソコンが使えなくなった！どうしよう…」と困らないためにも、パソコンの初期設定のときに使用した

個人のMicrosoftアカウント を確認しておきましょう。 

 

 

Microsoftアカウントとは？ 

Microsoft のサービスを利用する際に必要なアカウント。 

本学の学生の場合は、以下の 2 つがあることがほとんどです。 

■ 大学のMicrosoftアカウント 

大学から発行されたアカウント。 

Microsoft アプリ（Word や Excel、PowerPoint など）を利用するために必要。 

■ 個人のMicrosoftアカウント 

自分のノートパソコンの初期設定のときに新規作成する。 

すでに Microsoft アカウントを持っている場合はそれを使う場合もある。 

 

 

大学卒業後も同じパソコンを使用している間は、この 個人のMicrosoftアカウント が必要です。 

パソコンが問題なく使用できているうちに、個人のMicrosoft アカウント を確認して、サインインでき

るようにしておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今のうちに、パソコンを初期設定した時に使った 

個人のMicrosoftアカウントを確認して、 

覚えておくといいんだね。 

そのとおり！ 

個人のMicrosoftアカウントがあれば、 

万が一の時でも安心して使えるよ。 
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Microsoftアカウントの確認方法 
 

1. 画面下の「スタート」ボタン  をクリックし、「設定」  をクリックします。 

 
 

 

2. 「アカウント」 をクリックします。 

 

 

3. ユーザ名の下に表示されているのは？ 

■メールアドレスが表示されている ⇒ A  ■「ローカルアカウント」と表示されている ⇒ B 

 

 

 

 

下記の URL から Microsoft アカウントで 

サインインしてみましょう 

※スマホでコードを受け取る場合があります。 

お手元にスマホを用意してください。 

 

 

account.microsoft.com 
 

画面の指示に従ってサインインします。問題なくサインインできれば確認終了です。 

下記の表に個人の Microsoft アカウントとパスワードを記録しておきましょう。 
 

Microsoftアカウント                  ＠ 

パスワード  
 

1 

2 

メールアドレスが 

表示されている 

「ローカルアカウント」と 

表示されている 

そのパソコンにMicrosoftアカウントは
設定されていません。 

サインイン時のパスワードを 
忘れないようにしてください。 

※パスワードを忘れた場合、 

Microsoftアカウントでの復旧不可 

A B 

https://account.microsoft.com/

